CAP ESTHETIQUE COSMETIQUE
PROGRAMME DE FORMATION

Ce programme est établi conformément au référentiel du CAP Esthétique-Cosmétique Parfumerie
établi par I'éducation nationale.

Biologie générale et biologie appliquée

Constituants de la matiere vivante

Organisation cellulaire et tissulaire des étres vivants
Fonctions de relation

Fonctions de nutrition

Digestion et besoins de I'organisme

Maintien de I'intégrité de I'organisme

La peau et les phanéres
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Technologie des produits

Principes de base de la réglementation des produits

Propriété physiques et physico-chimiques utilisées lors de la fabrication d'un produit cosmétique ou
d'hygiene corporelle

Principales fonctions chimiques des composés organiques utilisés

Nature et réle des matieres premiéeres utilisées en cosmétologie et en parfumerie

Les produits cosmétiques et les produits d’hygiene corporelle
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Technologie des matériels

Techniques professionnelles

Technigues de soins esthétiques

Techniques d'épilation

Technigues de teinture des cils

Technigues de maquillage (visage, décolleté)
Techniques de manucurie et de beauté des pieds
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Vente des produits et des services

Connaissance commerciale des produits
Réglementation relative aux produits
Présentation des produits

Techniques de vente
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Connaissance des milieux du travail

Connaissance de I'entreprise

Outils et techniques d'information, de communication et de gestion

Locaux professionnels

Hygiene en milieu professionnel

Réglementation en relation avec la profession - Reégles morales professionnelles
Convention collective nationale « Parfumerie — Esthétique »
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Enseignement artistique - Arts appliqués a la profession

Vie sociale et professionnelle

L'individu dans son parcours professionnels

L'individu dans I'entreprise

L'individu au poste de travail

L'individu — acteur des secours en milieu professionnel
L'individu en consommateur avisé
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Enseignement général (pour le CAP en 2 ans)

o Expression francaise- Histoire géographie
< Mathématiques — Sciences physiques

- Education physique et sportive

< Langue vivante étrangére (facultatif)



