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Programme du BTS Esthétique Cosmétique 

Partie 1 

Expression française : 

 Maîtrise des techniques d'expression orale et écrite 

 Exercices variés (oraux, analyse, résumé, rédaction ...) 

Relations humaines :  

 Formation et développement de la personnalité 

 Relations de travail 

 Moyens d'investigation psychosociologiques 

 Travaux dirigés variés (débats, exposés, entretien ...)  

Partie 2 

Environnement économique :  

 Le budget familial 

 Entreprise et production 

 Les institutions financières 

 Le circuit économique 

 Le régime économique 

 Croissance et développement 

 Les différentes formes d'entreprises 

 Le marché 

 Les actions, la direction et les services commerciaux 

 Les contrats usuels 

 Les différents types d'impôts 

 La TVA 

 Les contrats de travail et Convention Collective 

 Les droits des salariés 

Commercialisation et vente :  

 Le produit : création technique, présentation, mode d'emploi, prix, achat, production 

 Formation de personnel de vente 

 Mise en place de l'animation (avant, pendant et après) 

 Psychologie de la cliente (différents types et moteurs d'achat) 

 Techniques de vente (réalisation de sketches, argumentation et démonstration) 

 Maîtrise des 7 étapes de la vente  
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Partie 3 

Physique Chimie :  

 La chaleur et les changements d'état 

 Les ultra-violets artificiels 

 La photométrie 

 Les propriétés physiques des liquides 

 L'électricité 

 La chimie générale et organique 

 La biochimie 

Cosmétologie :  

 Étude des produits cosmétiques 

 Leurs compositions, leurs propriétés, leurs actions 

 Création de produits cosmétiques en laboratoire 

Biologie :  

 La cellule et la micro biologie 

 Étude des tissus et appareils des êtres vivants 

 Les besoins énergétiques et rations alimentaires 

 Étude de la peau et la cellulite 

Étude de l'ostéologie et la myologie : 

 L’immunologie 

 Les maladies allergiques, les substances allergisantes, l'irritation primaire 

 Les allergies professionnelles 

 Les imperfections et dermatoses cutanées 

 Les accidents cutanés 

Partie 4 

Langues étrangères 

Méthodologie, Organisation et Technologie :  

 Aménagement, matériel, équipements, plans, produits ... 

 Connaissances et utilisations des appareils professionnels 

 Tous les appareils utilisés pour les techniques esthétiques visages et corps 

 Législation professionnelle 

 Équipements et installations des locaux professionnels 

 Méthodologie, Organisation et technologie 

 Réalisation d'animation, de réunion professionnelle avant, pendant et après 
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Éducation artistique :  

 Création des dessins (maquillages classiques et artistiques en relation avec la coiffure, la 

tenue vestimentaires et les accessoires) 

 Historique du costume 

 Évolution de la mode et de l'esthétique 

Partie 5 

Techniques de Soins Esthétiques : visage, corps, cou, décolleté, cuir chevelu :  

 Accueil et installation de la cliente 

 Examen peau de la cliente 

 Rédaction des différents documents techniques 

 Méthodes à appliquer au visage, cou et décolleté et traitements spécifiques 

 Utilisation des appareils adaptés et nouvelles technologies (information) 

 Soin du cuir chevelu 

 Différentes techniques esthétiques corporelles (gommage, enveloppement…) 

 Différents soins visages et corps spécifiques 

 Aromacologie esthétique 

Épilation / Manucurie :  

 Différentes techniques d'épilation sur toutes zones (jambes, aisselles … ) 

 Différentes techniques de manucurie, beauté des pieds, pose de vernis, pose de faux 

ongles, pansements ongulaires, masque paraffine  

Maquillage :  

 Techniques de décoloration, de coloration, teinture des cils et sourcils 

 Étude des couleurs, de l'harmonie, de la complémentarité 

 Étude de la morphologie 

 Étude du matériel, des accessoires et des textures 

 Techniques de maquillage (jour, cocktail, soir, mariée ...) 

 Maquillage correctif et artistique 

Stages professionnels :  

 5 semaines minimum obligatoires pendant la scolarité en parfumeries, instituts de beauté, 

centres Balnéo Thalasso, SPA, au service commercial d'une société 

 Réalisation d'un rapport de stage 
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EXAMEN DU BTS ESTHÉTIQUE COSMÉTIQUE 
 

ÉPREUVES MODE COEFFICIENT DURÉE ÉPREUVE 

E1 Culture générale et 

expression 
Écrit 2 4 heures 

E2 Langue vivante 

étrangère 
Oral 2 20 min 

E3 Sciences 

appliquées 

U31 Physique-Chimie- 

Technologies 

U32 Sciences 

biologiques et 

cosmétiques 

 

 

Ecrit 

 

Ecrit 

 

 

2 

 

4 

 

 

2 heures 30 

 

3 heures 30 

E4 Gestion et 

développement de 

l'entreprise 

U41 Gestion et 

relation clientèle 

U42 Mise en valeur 

des produits et des 

services 

 

 

 

Ecrit 

 

Ecrit 

 

 

 

4 

 

1 

 

 

 

3 heures 30 

 

2 heures 

E5 Epreuve 

professionnelle 

U51 Pratique 

esthétique 

U52 Mise en valeur 

des produits et 

services 

 

 

Pratique 

 

Pratique 

 

 

 

 

 

5 

 

2 

 

 

 

 

2 heures 45 

 

1 heure 30 

 

E6 Épreuve sur dossier Oral 2 35 min 

Epreuve facultative : 

- Langue vivante 

étrangère 2 

- Arts et 

maquillage 

 

Oral 

 

Oral 

 

 

 

 

20 minutes 

 

20 minutes 

 


